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㉸ఏᑟ⌧㇟ 
㉸ఏᑟࡣ㟁Ẽᢠࡋࡶࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡽ▱࡚ࡋ㇟⌧⌮≀ࡿ࡞ࣟࢮࡀᐊ ࡛㉸ఏᑟࡀ㉳

1980ࠋࢇࡏࡲࢀ▱ࡶࡿࡁ࡛⫣㈉⌧ᐇࡢ♫࡞⬟ྍ⥆ᣢࡘᛌ㐺ࠊࡤࢀࡁ ᖺ௦ࡢ୰㡭

21ࠊࢀࢃ⾜Ⓨⓗ⇿ࡀ✲◊ࡢ㖡㓟≀㧗 ㉸ఏᑟయࡽ ୡ⣖ࡣᐊ ㉸ఏᑟ࠺࠸ࡔ⬟ྍࡀ

ᒎᮃࠊࡀࡓࡋࡲࡾ࠶ࡶṧᛕࡽࡀ࡞⌧ᅾ࡛ࡶ㉸ఏᑟ㌿⛣ ᗘࡣ 200 ࡲࡧཬࡃ㐲ࡣࣥࣅࣝࢣ

ᬑ㐢ⓗࡤࢀࡍ෭༷ ᴟపࢆ㔠ᒓඖ⣲ࡢᬑ㏻ࡓࡗ࠸࣒࢘ࢽ࣑ࣝࡸ㖄ࠊࡣ㉸ఏᑟࠋࢇࡏ

ࢲࠊ࡚ࡋࡓࡗࢃኚࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣ࡛㇟⌧ࡿࢀࡽぢ࡛ࡅࡔ㉁≀࡞ู≉࡚ࡋỴࠊࡋ⌧Ⓨ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡽ▱ࡀࡿࡁ㉳ࡀ㉸ఏᑟࡶ㓟⣲࡛ࡢ㧗ᅽୗࡸࢻࣥࣔࣖ
ᅛయ୰ࡢ 2 ࠺ࡼࡢࡌᏑࡈࠋࡍ࡛※ࡢ⌧㉸ఏᑟⓎࠊࡀࡃാࡀ⏝ᘬຊ┦స㟁Ꮚࡢࡘ

㟁Ꮚࡣ㈇ࡢ㟁Ⲵࢆᣢ2ࠊ࡛ࡢࡘ ᘬࡶ࡚ࠊࡁാࡀ⏝ຊ┦స࣮᩺ࣥࣟࢡࡣ㛫ࡢ㟁Ꮚࡢࡘ

ຊࡀാࡣࡃᛮࡋࡋࠋࢇࡏࡲ࠼ᅛయࡢ୰࡛࣮᩺ࣥࣟࢡࠊࡣຊࢆᙅࠊࡾࡓࡵᘬຊࢆᙉࡓࡵ

࠺ࡼࡢࡇࠋࡍ࡛ࡢࡿฟ᮶ࡀࡇࡘࡀᘬຊࡶࡽࡀ࡞࠸ࡉᑠࠊ࡚࠸࡚ࡗࢃഛࡀᶵᵓࡿࡍࡾ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡤᑐ࣮ࣃ࣮ࢡ࡚ࡋෙࢆྡࡢேࡓࡋணゝࢆᏑᅾࠊࡣᑐࡢ㟁Ꮚࡓฟ᮶࡚ࡋ
㉸ఏᑟ⌧㇟ࡣᗄࡢࡘᛂ⏝ࡶ᭱ࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀⰋࠊࡀࡢࡿ࠸࡚ࢀࡽ▱ࡃ㉸ఏᑟయࡀ

☢ᛶ㸦☢▼ࢆ㏆࡙ࡿࡅⓎࡿࡍᛶ㉁㸧᩿ࡢ⬻ࠊ࣮࣮࢝ࢱ࣮ࣔࢽࣜࡓ࠸⏝ࢆᒙ┿ࢆ

ࡔࡲࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡉ࡞ࡶࡳヨ࡞ᐇ㦂ⓗࡢὶ㏦㟁┤ࡓࡲࠊ㸦MRI㸧ࢢࣥࢪ࣮࣓Ẽඹ㬆☢ࡿ

ᐇ⌧ࡶ᭱ࡲ࠸ࠊࡀࢇࡏࡲࡾ⮳ࡣὀ┠ࡀࡢࡿ࠸࡚ࢀࡉ㔞Ꮚࢫࣂࢹ࣭ࢢࣥࢸ࣮ࣗࣆࣥࢥ

㉸ఏᑟ࡞㠀⮬᫂ࣝ࢝ࢪ࣏ࣟࢺࠕࠊࡣࡵࡓࡢࡇࠋࡍ࡛⏝ᛂࡢ ྍࡀไᚚࡢࡑ⌧ᐇࡢࠖ

Ḟࠋࡍ࡛ࡢ࡞㖡㓟≀㧗 ㉸ఏᑟࣝ࢝ࢪ࣏ࣟࢺࡢࡇࠊࡶ㠀⮬᫂࡞ሙྜ┦ᙜࠋࡍࡲࡋ 
 

ఱ䜢䛹䛾䜘䛖䛻◊✲䛧䛶䛔䜛䛾䛷䛧䜗䛖䠛  
≀⌮Ꮫࡣᐇド⛉Ꮫ࡛ࠊᐇ㦂ⓗ◊✲⌮ㄽⓗ◊✲ࡢࡑࡀ୧㍯ࠋࡍࡲࡋ࡞ࢆᐇ㦂ⓗほ ࡉ

ࢆணゝ࡞ㄽⓗ⌮ࠊ㏫ࡓࡲࠋࡍ࡛┠ᙺࡢㄽ⌮ࡀࡇࡿࡍㄝ᫂ࢆࡢࡿࡁ㉳ࡐ࡞ࡀ㇟⌧ࡓࢀ

ᐇ㦂࡚࠸ᐇドࡿࡍ࡛≀⌮ᏛࡀⓎᒎࡓࡋࡲࡁ࡚ࡋ㹿⚾ࡢࡕࡓ◊✲ᐊ࡛ࠊࡣ㉸ఏᑟ⌧㇟

㉸ఏࡓࢀࡽࡅࡀࡉࡋṇࡢࡑࠊ࡚ࡗࡼᐇ㦂⤖ᯝࡢࡃከࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ✲◊ㄽⓗ⌮ࡢ

ᑟࡢᇶ♏⌮ㄽࡽฟⓎࣝ࢝ࢪ࣏ࣟࢺࠊ࡚ࡋ㠀⮬᫂࡞㉸ఏᑟ࡞␗≉࡞࠺ࡼࡢࡣ≀⌮⌧㇟

ࡋ᥈ࢆ࠼⟆ࡢၥ࠺࠸㸽ࡢ࠸ࡼࡤࢀࡍ ほ࠺ࡼࡢࡣࢀࡑࠊࡓࡲ㸽࠺ࢁࡔࡢࡍ♧ࢆ

ゎᯒࢆ᪉⛬ᘧࠊࡀࡍࡲ࠸⾜ࡶࣥࣙࢩ࣮࣑ࣞࣗࢩ್ᩘ࡞⡆༢࡚࠸⏝ࢆィ⟬ᶵࠋࡍࡲ࠸࡚

ⓗゎᩘࢆ㇟⌧⌮≀ࠊࡁᏛⓗグ㏙ࢆࡇࡿࡍ┠ᣦࡽࡍ࡛ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋṧᛕࡇࠊࡽࡀ࡞

ฟ㌟㧗 䠖ᰯ୰ᮧ㧗 䠄ᰯឡ▱┴䠅 

᭱⤊ᏛṔ䠖ྡྂᒇᏛᏛ㝔ᕤᏛ

◊✲⛉ 

ᩘ≀࣭ኳయ 
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┠ࢆ㇟⌧↛⮬ࡿ࠶ࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣ⨨ᐇ㦂ࡿࡁ࡛⤂ࡈ࡚ࡗᙇࢆ⬚ࢇࡉⓙࡢ⪅ㄞ࡛ࡇ

ᐇ㦂ⓗࠋࡍᏛၥ࡛࠺࠸Ꮫ⌮≀ࡀࡢࡍ᫂ࡁゎࢆࠊࡢࡿࡁఱᨾ㉳ࡀࢀࡑࠊࡁࡿ࠸࡚ࡋ

 ࠋࡍ࡛ࡌྠࡣⓗ┠ࡢࡑࠊࡀࡍࡲ࠸㐪ࡑࡇᡭẁࡣ✲◊ㄽⓗ⌮✲◊
 

䛺䛻䛜䛚䜒䛧䜝䛔䛾䛷䛧䜗䛖䠛  

㉸ఏᑟ࡚ࡋ࠺ࡀ㉳ࡢࡿࡁ㸽ࡣయศࠊࡋࡋࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗᵝ࡞ࠎᙧ≧ࡸࢆࡉࡁ

⌧↛⮬ࡍ♧ࡀ㉸ఏᑟయࡘࡶ

ࡇ࠸࡞ࡽศࡃⰋࡔࡲࡣ㇟

㉸ఏ≉ࠋࡍ࡛ࡢ࠸ከࡀ

ᑟయࡀᬑ㏻ࡢ㔠ᒓࠊᙉ☢ᛶ

య༙ࠊ㔠ᒓ᥋ྜࠊࡁࡓࡋ

࡞᪉┦ࡢ㉸ఏᑟయࡽࢀࡑ

ࡸ㟁Ẽఏᑟࠊ୰࡛ࡢ㉁≀ࡿ

☢Ẽᛂ⟅ࡢ࡞㟁☢ẼᏛⓗ

࡞ࡢࡶ࡞ኚከᙬࡀ㇟⌧

ࡓ㏙๓ࡣࢀࡇࠋࡍࡲࡾ

㉁≀ࡢ᪉┦ࠊࡀᑐ࣮ࣃ࣮ࢡ

ࡢ㉁≀ࡢࡑࠊ࡛ࢇࡇࡳᰁ

ᛶ㉁ࢆኚࡵࡓ࠺ࡲࡋ࡚࠼

㉳ࠊ࡛㇟⌧ࡿࡁ㏆᥋ຠᯝࣝ࢝ࢪ࣏ࣟࢺࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡤ㠀⮬᫂࡞㉸ఏᑟయࡀὀ┠ࢀࡉ

㉸ఏ࡞࠺ࡼࡢࠋࡍࡲࢀࡽࡆ࠶ࡀࡇ࠸ᙉⓗࡀ㏆᥋ຠᯝࡢࡇࠊࡘࡦࡢ⏤⌮ࡿ࠸࡚

ᑟయࢆ㑅࡞࠺ࡼࡢࡓࡲࠊࡪ┦᪉ࢆ᥋ྜࡶ࡚ࠊ࡚ࡗࡼࡏࢃྜࡳ⤌ࡢࡑࠊࡿࡍᛮ

㆟ࡀ㇟⌧࡞㉳ࡿࡁࠋࡍ࡛ࡤࡋࡤࡋࡀ 
㉸ఏᑟ㝈ࡀ㇟⌧⌮≀ࡿ࠶ࠊࡎࡽఱᨾ㉳⭊ࡀࡢࡿࡁⴠ็ࡓࡕ㑣ࡃࡋ⨾ࢆࢀࡑࡓࡲࠊ

グ㏙࡛ࡓࡁ▐㛫ࡀࠊ⌮ㄽ≀⌮Ꮫᦠࡢ⚟⮳࡚ࡗ⪅ࡿࢃ࡛࡞ࢇࡑࠋࡍᶵࡣ⁛ከゼ

ࡗ㏦ࢆࠎ᪥ࡿࡍ᱁㜚᪉⛬ᘧࠊ࡚ࡌಙࢆࡿ࠼ࢃࢆḼ႐ࡓࡋ࠺ࡑࡘ࠸ࡓࡲࠊࡀࢇࡏࡲࢀ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚
 
Ꮫ⏕䛾ⓙ䛥䜣䜈䛾䝯䝑䝉䞊䝆 

ពእᛮࠊࡀࢇࡏࡲࢀ▱ࡶࡿࢀࢃ≀⌮Ꮫࡣ㸦ᩘࡣࡃࡽࡑ࠾Ꮫࡶ㸧ࢇࡪ࠸ࡎ⥴ⓗ࡞Ꮫ

ၥࡔᛮࢆ㇟⌧↛⮬ࠋࡍࡲ࠸┦ᡭࡕࡓ⚾ࠊࡀࡍࡲ࠸࡚ࡋே㢮୍ࡢ↛⮬ࡶ㒊ศ࠸࡚ࡋ࡞ࢆ

ࡗࡣࠊࡣᓥᅜࡢࡇࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋษࢆᶵࡿࢀゐ↛⮬ࡃࡼࠊ୰࡛ࡢࡋࡽᬽࡢࠎ᪥ࠋࡍࡲ

ࡿࡌឤࡋࡢ༑௦≉ࠋࡍ࡛≉⊃ࡓࡲࡶゝㄒࡿࡍ⌧⾲ࢆࢀࡑࠊࡕᣢࢆᅄᏘࡓࡋࡾࡁ

ࡉୗ࡚ࡵᚰࡶ∦᩿ࡢᏘ⠇ࡃࡺࡾ⛣ࠊࢆࢀᦂࡢឤ࡞ࡁࡸ႐ᛣယᴦ࠸࡞ࡁ࡛ࡢ

ࡍ᫂ࡁゎࢆᛮ㆟ࡢ↛⮬ࠊࡀ᪉࠼⪄ࡸ᪉ࡌឤࡢ≀ࡿࢀࡲ⫱ࡕ࠺ࡠẼ࡙࡚ࡋ࠺ࡑࠋ࠸

ຊࡿ࠸࡚ࡗ࡞Ẽࠋࡍ࡛ࡢࡿࡍࡀ 
 
 

ᅗ 1, Ꮫ⏕㆟ㄽࡿࡍ 
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